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V Simpésio CCYM

PSICOTERAPIA

A obra de Cyro Martins repensando a suprema obra da natureza, a unidade mente-corpo,
denominada homem.

A Associacao de Psiquiatria Cyro Martins - CCYM, Federada da Associacao
Brasileira de Psiquiatria (ABP), uniu-se ao Centro de Estudos de Literatura e Psicanélise Cyro
Martins - CELPCYRO, para homenagear
seu Patrono, o médico psiquiatra e psicanalista, escritor, no ultimo dia 05 de agosto, data em
que ele estaria completando 111 anos.

O evento - V SIMPOSIO CCYM - foi especialmente pensado para difundir a vasta obra
(ensaios e ficcdo) e a atividade profissional desse médico,durante mais de 50 anos, um dos
fundadores da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre, incentivador de varias entidades
envolvidas com Saude Mental.

PALESTRANTES el suas APRESENTACOESH

* Profa. Maria Helena Martins (Doutora em Teoria Literaria, Diretora de Cultura, Humanidades
e Literatura do CELPCYRO) - "Humanismo iluminando
atividade profissional e literatura de Cyro Martins"

* Dr. Luiz Carlos Mabilde (Médico Psicanalista) - "Cyro Martins - o Humanismo
Psicanalitico como versao de si mesmo"

 Dr. Walmor Piccinini (Médico Psiquiatra) - "Cyro Martins, a psicanalise e a psicoterapia”
« Dr. Luiz Carlos Osério (Médico Psiquiatra, Psicanalista e Psicoterapeuta de grupo) - "Minha
experiéncia com Cyro e a grupoterapia: como paciente,discipulo e coautor"

Coordenador:
Dr. Claudio Meneghello Martins (Médico Psiquiatra) - Presidente do CCYM e Presidente do
CELPCYRO.
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A programagéo se desenrolou com a Abertura pelo Dr. Claudio Meneghello Martins,
presidente do CCYM e do CELPCYRO, filho de Cyro Martins, enfatizando a perspectiva
humanista da obra e da trajetéria de vida de Cyro Martins. Seguiu-se minha fala que, sem
omitir minha condic&o de filha do homenageado, como de habito, procurei salientar aspectos
das relacbes humanas no cotidiano do homenageado. T oda vez que
tenho oportunidade, procuro transmitir informacdes que despertem a curiosidade entre jovens -
especialmente aqueles voltados para as questdes de saude mental e apreciadores da literatura
e das artes em geral. Se consigo mostrar aspectos da obra e da trajetéria de Cyro Martins que
levem a reflitir sobre o0 mundo em que vivemos, me sinto recompensada, pois tenho a
convicgao de que ele contribuiu decisivamente para a cultura sul-rio-grandense e para o
(re)conhecimento da importancia de estudar e de divulgar questoes basicas da alma humana,
suas precariedades e suas possibilidades.

Seguiu-me, o Prof. Dr. Luiz Carlos Mabilde (Médico Psicanalista Didata da SPPA), realizando
uma verdadeira aula sobre a constituicdo do humanismo psicanalitico e sua importancia na
formacao e pratica profissional de Cyro Martins. Dr. Walmor Piccinini (Médico Psiquiatra, Editor
de A Psychiatry On-line Brazil,] primeiro periddico eletronico brasileiro em Psiquiatria ) que
abordou aspectos da atuacdo do homenageado no meio médico e na formagao psicanalitica.
Dr. Luiz Carlos Osorio (Médico Psiquiatra, Psicanalista e Psicoterapeuta de grupo) que relatou
anos de convivéncia de ambos, quanto isso foi importante para sua vida, sua profissido e
producao intelectual.

Os palestrantes, com conhecimento significativo sobre a obra de Cyro Martins, realizaram
apresentacoes muito apreciadas pela platéia, composta por profissionais da area de saude
mental, intelectuais e admiradores do autor homenageado.

A receptiividade dos presentes se manifestou largamente. A expressao afetiva dos
palestrantes nao deixou as apresentacdes perderem a objetividade, revelando leituras
acuradas da obra de Cyro Martins e , assim, ofertando a platéia e a seus possiveis futuros
leitores, material rico em informacodes e reflexdes sobre a obra e quanto a sua personalidade,
que também contribuiu para sua trajetéria profissional tdo bem sucedida. Quanto aos presentes
na plateia, que tiveram contato pessoal ou profissional com o0 homenageado, muitos
manifestaram sua satisfacao pela oportunidade de ouvir e trocar ideias sobre alguém que
admiravam e respeitam seu legado.

Encerrou-se o Simpdsio, com a reunido dos palestrantes trocando idéias entre eles e
com a platéia, lembrando passagens da vida de Cyro Martins de que participaram, com a
Coordenacéo do Dr. Claudio Meneghello Martins. Informalmente, como gostaria o
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homenageado.

Maria Helena Martins

- Doutora em Teoria Literaria, Fundadora e atual Diretora de Cultura, Humanidades e
Literatura do CELPCYRO ( www.celpcyro.org.br). - agosto de 2019
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